europea que teniem €l primer tere, d'a-
quest segle, i aixd avul demana quel-
com mes que bona voluntat.

El projecte és comu. Cadascu des del
seu lloc, des de pre-escolar fins a la

Universitat, passant per I'Administra-
ci6 i les diverses ingtitucions socids
implicades. Pero, en darrer terme, ala
on es concreten la immensa majoria
de les accions del sistema educatiu és
a Paula, i és per tant € mestre qui

¢Qué és larecerca-accio? (1)
Bases per ingtitucionalitzar I'«action research» a les escoles

1. Introduccio

La recercaaccio -«action research»-
és avui dia un tema d'actualitat al nos-
tre pais, tant ais medis universitaris
-on és questionat el e,oaper que la re-
cerca ha dejugar en el camp educatiu-
com as medis escolars -on sintenta
de redefinir € paper deis «actors» 0
«préctics» de la recerca. Tambeé és ac-
tualitat per I'atencioé que li estén pres-
tant I'Administracio central i aguna
d'autondémica, amb I'organitzacio de
seminaris i jornades sobre investigacio
a Pescila

D'uns anys enca és cada cop mes fre-
gUent trobar referéncies ais principis
e la recerca-accio en manualsi en re-
vistes d'educacio, de ta manera que
podem dfirmar que actuament ens
trobem davant un model dinvestiga-
cié que podria considerar-se com una
alternativa @ model empirico-analitic
glue fins ara ha predominat entre nos-
tres.

Com dfirma J. Gimeno (1984)' «es
tracta d'un concepte de recerca-accio
gue reacciona contra la tradicio expe-
rimental i agricola que ha dominat el
panorama educatiu modern i que ac-
tualment constitueix una potent i pro-
metedora linia per renovar les nostres
persPectives com a pensadors i actors
de I'ensenyament, coherent amb un
marc escolar que fa essencia la Barti-
cipacio del professorat i la flexibilitat
organizativa».

En definitiva, és un model de recerca
compromés amb els problemes de la
classe i que tracta de ser Util ais mes-
tres; que trenca amb la dissociacié que
fins no fa gaire hi ha hagut entre teoria
i préactica.

Aquest nou enfocament suposa un
canvi drastic en els métodes, en les te-
métiques que ca tractar i en els mares
institucionals;, aspectes, aquests, que
tractarem d'abordar en les linies que a
continuacié segueixen.

2. Breu aproximacio historica

L'expressio «recerca-accido» fou encu-
nyada pei psicoleg socid K. Lewin
(1946) 1| apareix en aguns treballs de
tipus socia que va redlitzar ais EUA
en la postguerra. L'aplica a camps tan
diversos com son I'oportunitat d'ocu-
pacio, els habits alimentaris, €s preju-
dicis infantils, I'entrenament de liders
juvenils, etc. Les idees de Lewin foren
traspassades al camp educatiu pels
seus coMfaboradors gue treballaven
com a professors en aspectes propers a
I'elaboracio deis curriculums, elo des-
envol gr)ament professional deis mes-
tresi altres de similars.

Amb tot i aix6 serda S. Corey (1953),
dega de Pescola de mestres de la Uni-

Temes defons

apareix com a protagonista principal.

Jaume Sarramona i L6pez

Catedratic de Pedagogia
Universitat Auténoma de Barcelona

versitat de Columbia, qui es congtitui-
ra en d defensor mes important d'a-
quest model i qui Paplicara en moltes
recerques amb mestres, amb Corey, la
dita escola de mestres esdevingué un
centre de recerca-accid en educacio.
Amb dl, H. Taba (1950) i A. Shums-
ky (1958) foren els primers exponents
de larecerca-accio (RA).

Després d'una época daurada de crei-
xement, a findis deis anys 50, la RA
declina, fonamentalme.nt per causa de
la notoria separacié entre investigacio
i accio -0, com diriem avui, entre teo-
riai préactica- (N. Sanford, 1970). Ca-
dra arribar ais anys setanta, amb ds
treballs de J. Elliott i de C. Adelman
(1973-1976) dins € Projecte Ford
d'Ensenyament, per veure ressorgir
amb nou abrivament e corrent de la

Figura 1. Examinar la classe d'una manera sistemética implica un cert nombre de processos

interrelacionats que conjlueixen en I'accié.

1. Per qué
estudiar la
classe

N
2. QUC N P ) .
estudiar dins s 4. Com i quan
la dinamica ACCIO es portarda
de laclasse A « terme I'estudi

3. Qui
estudiara

(individual/
grupal)
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RA en I'dmbit educatiu. Ara mateix
-des de 1976- sestd desenvolupant un
moviment internacional, e CARN
(Classroom Action Research Net-
work), que aglutina amplies xarxes de
collaboradors -mestres, investigadors,
administradors, etc.-, amb seu 4
Cambridge Institute of Education de la
Gran Bretanya, que estableix cafhdis
d'informacié de les idees que es reno-
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ven continuament sobre teoria i préc-
ticadelaRA al'escolai que man tére-
lacions individuais i de grup amb re-
gularitat.

També aguest moviment ha pres una
considerable torga a Australia, amb es
teorics S. Kemmis i R. McTaggart; a
Austria, a AIemanP/a, alrlanda i ais
EUA. Els suissos |i donen un émfas

molt polititzat i democratitzador.
detecten signes d'implantacié a I'E
espanyol, ja que Poctubre passat se
lebra a Mdaga un seminari til
«Métodes i técniques de RA ales
coles», organitzat per la Subdirecc
General de Perfeccionamiento
Profesorado. També acaben de ce
brar-se les «ll Jornades d'estudi so
la recerca a I'escola» a Sevilla (7 a
de des:embre),2 on una de les conc
sions ha estat potenciar laRA a Tet
lacom amodel mesidoni.

Aqui, a Catalunya, I'Escola Univer
taria de Formacié del Professo
d'EGB, de la Universitat de Barcdoi
esta portant a terme un projecte

RA centrat en la problematica (
mestre dEGB en e seu primer a
d'exercici docent, sota la consulto]
del britanic G.F. Chawick, i hi treba
un nombros grup de professors de 1V
cola A I'Area ¢'Orientado de la F
cultat de Filosofia i Ciéncies de I'Ed
cacié de la ja citada Universitat,

dicta un curs de doctorat sobre la int
gracié curricular deis conceptes voc
cionals mitjangant la RA.

3. Definido de larecerca-accio

a) Panoramica general

S. Corey (1949), encara que adherit a
principis de la recerca empiricc
analitica, defini la RA como «d tipu
de recerca que es porta aterme en s
tuacions escolars localitzades i que é
dissenyada per gudar la gent que r,
treballa a comprende s esta actlan
correctament o incorrecta».

J. Elliott (1977) diu que laRA al'aul,
és "una reflexié ecléctica pero sge
mética deis problemes préctics experi
mentats pels mestres amb la perspecti
va d'arribar a poder prendre un tipu
de decisié sobre quina cosa shauria d<
fer per a resoldrells». | en un conegu
article (1978),  mateix autor exposa
«La RA en l'escola investiga aquellg
activitats humanes i situacions socd*
gue son viscudes i experimentades
pels mestres com situacions: @) inac-
ceptables en agun asgecte (o proble-
matiques); b) susceptibles d'ésser can-
viades (0 contingents); i €) que reque-
reixen una resposta practica (o pres-
criptives).»

C. Hook, en un simpatic llibre dedicat
ais mestres autralians (1981), anomena
RA & «moviment que motiva ds mes-
tres a estudiar-se ells mateixos i pren-
dre amb responsabilitat professona
les decisions sobre la seva propia préc-
tica educativa».



Ara bé, sesdevé que la nova fonamen-
taci6 de la RA ais anys vuitanta sori-
gina sobre la base de I'anomenada cri-
tica a la concepcié positivista de la
ciencia i en contra deis métodes clas-
scs experimentais dinvestigacio pro-
pis de les ciéncies naturals. D'aqui ve
que aquesta nova RA sallunyi i sopo-
s alaconcepcié lewiniana primitiva i
esdevingui una mena dinstrument
contra els poders institucionalitzats.
Mirard que els seus métodes substi-
tueixin la tradicional relacio asimétri-
ca entre investigadors i professors per
una relacié mes igudlitaria en la qual
tots els «actors» compromesos puguin
participar-hi i intervenir activament
mitjancant dispositius de collaboracio
i negociacio contindes. Aquest corrent
vindria avalat per les opinions del suis
G. Pini (1981), que entén la RA «com
una préactica a servel del canvi social»
i que doni oportunitat ais mestres per
fer convergir tota una serie de subjecti-
vitats individuals cap a un punt d'en-
contre, resultat de les explicacionsi les
andlisis grupals.

Finalment, citarem e suec I. Werdelin
51979), el qual considerala RA com la
orma mes avancada de la recerca par-
ticipativa. Entre els components basics
de la participado en investigacio, va a
dir que & mes important és la radical
transformacié de la realitat socia i €l
perfeccionament de les persones im-
plicades, aixi com la creaci6 d'una
mes profunda consciéncia en la gent
deis seus propis recursos per tal de
mobilitzar-la | preparar-la per a les
propies reivindicacions.

b) La recerca-accié com a activitat
educativa critica

Aprofundint sobre les anteriors defini-
cions, i prenent com a base les aporta-
cions de L. Stenhouse (1975) i Elliott
(1978), es australians W. Carr i S.
Kemmis (1983) van organitzar un se-
minan del qual sorgi una definido in-
tegra aclaridora i francament funcio-
nal per ais mestres. «La RA educativa
€s un conjunt d'activitats dirigides vers
el desenvolupament curricular, la pro-
mocid i e perfeccionament professio-
nal, la millora deis programes escolars
i e desenvolupament deis sistemes
de planificado i politica educativa.

Aqlestes activitats tefien en comu la
identificado de les estratégies d'accid
planificades que han d'ésser posades a
la practica, sotmeses sistemdticament
a l'observacio, reflexio i canvi. A mes,
tots els qui hi participen han de com-
prometre's i implicar-se en totes i ca
dascuna de les activitats». El tret dife-
rencial i especific de la RA és, dones,
una reflexio critica i continua deis
propis avéneos o deis propis errors.

c) Objectiusi propésitsde la
recer ca-accio

Aquest métode cientific guda els edu-
cadors a definir, orientar, corregir i
avaluar €ls seus problemes, per tal de
comprendre millor I'alumne i aplicar
amb rapidesa les troballes de la recer-
ca | intenta que siguin els mestres ma-
teixos €ls actors de la recerca per tal de
millorar les practiques escolars comu-
nes insatisfactéries. D'aqui es desprén
que l|'autoavaluacio sigui la clau del
procés de la RA: «Per ['avaluaci6 d'ell
mateix, € mestre esdevé conscient de
la seva situacio i del seu paper com a
ésser dintre d'ella» (Elliott, 1977). El
mestre, com a investigador, ha de re-
soldre qui estudiara els problemes de
l'aula, per qué sha de fer I'estudi, i
com i quan es portard a terme. Sense
aquests punts de partida illuminats
|oe|’ mestre-investigador no es compren
a dindmica vers l'accio i la recerca
(vegeu fig. 1). Finalment, un deis ob-
jectius mes interessants de la RA és
que intenta arribar a assolir I'accio
cooperativa que acollira I'esforc com-
binat d'un grup de persones.

En I'd&mbit educatiu componen € grup
els professors, €ls alumnes, es pares,
els administradors i altres persones de
la comunitat que ha de decidir-se a ac-
tuar, proposar vies de solucié (hipéte-
si9), triar plans d'acci6 i avaluar-ne els
resultais.

d) Diferencies entre investigacio
positivista i recerca-accio

D'acord amb les opinions de JL. Pa-
try (1981), ambdues recerques es dife-
rencien, entre daltres coses, pei fet
gue: 1) la RA té una utilitat préctica
que lalP no té. 2) La IP pot fer-se ser-
Vir com un instrument regressiu i de
domini, cosa que no pot succeir amb
laRA. 3) L'investigador no pot ser ab-
solutament impersonal davant |'objec-
te del sau estudi, como proclama lalP.
4) No es por dillar un objecte d'estudi
sense perdren certs aspectes impor-
tants. 5) No és possible aprehendre i
analitzar la realitat i assumir una pos-
tura externa ais fets i ais fendbmens es-
tudidis. 6) Cd la participacié activa
deis «actors» en les decisions i I'andlisi
deis resultats.

‘4. Descripcio del model
de larecerca-acci6

a) El procés cicliede la
recerca-accio (RA)

Ja @ 1946, K. Lewin va descriure €
model de RA com un procés en espi-

Temes de fons

ral en una seqiiéncia de cicles. Un ci-
cle esta condtitu'it per la integracio di-
namica deis quatre aspectes fonamen-
tals i complementaris dd procés: pla-
nificar, actuar, observar i reflexionar.

Comespot veureenlafigura2 (Kemmis
i Taggart, 1982), d procesde

la RA és integrat per una successié de
cicles, cadascun amb els seglients mo-
ments: a) desenvolupar un pla d'accio;
b) actuar per posar-lo en marxa; c)
observar-ne es efectes en d context
on l'accié esduu aterme, i d) reflexio-
nar sobre es seus efectes.

La RA sinicia amb una idea generd
sobre la necessitat de millorar o modi-
ficar dgln aspecte problemétic de
I'activitat docent. Tot seguit estudia la
situacio del problema i elabora un pia
general d'actuacié amb €ls seus corres-
ponents procediments i estratégies.
Efectla € primer pas de I'accié i ob-
sarva ds efectes i les circumstancies,
per finditzar e cicle reflexionant i
avaluant-ne els resultats. Aquestes
avaluacions serveixen com a base per
revisar i modificar el piagenera i pro-
cedir a larealitzacié de un nou cicle.

La RA és un métode en e qua ca
considerar €ls quatre moments del seu
procés no com a passos estatics, com-
plets en ells mateixos, sino com a as-
pectes integrals en una espiral dialécti-
ca entre l'acci6 i la reflexio, que té
com a objectiu fonamental millorar la
préctica a la classe d'una manera Sste-
mética, responsable, reflexiva i critica.

A nivell estructural, la RA sorganitza
sobre dos eixos. |'estratégic -constitu'it
per I'accié i lareflexio- i I'organitzatiu
processual -constitu'it per la planifica-
do de I'acci6 i de I'observacio del que
passa- com a punt de partida per a
una reflexio futura. (Vegeu fig. 3, ins-
piradaen W. Carri S. Kemmis, 1983)

Ambdéds eixos o0 dimensions estan
continuament interrelacionats, de tal
manera que sestableix una dinamica
que contribuird a millorar els obsta
cles i a comprendre €els fets que ténen
:Iocsa la vida quotidiana de les esco-
€s.

b) Els méodes, lestécniquesi els
procediments de la recer ca-accio

Sbn certament molt variats, i € seu ri-
gor cientific es deriva de la coherencia
[6gica i empirica de les interpretacions
en els moments reconstructius de I'es-
piral autoreflexiva (observar i reflexio-
nar) i de la coherencia de les justifica
cions d'actuacié en s moments cons-
tructius (planificar i actuar).

En general, les técniques mes Utils i



Dimensi6 organitzativa

Procés reconstructiu

Procés constructiu

Intercanvis
entre es participants

4art moment:
Reflexionar, o fer unaandlis retrospec-
tiva basada en I'observacié

ler moment:
Planificar, o prospectiva d'actuacié

Practica
En & context socioeducatiu

Dimensi6 estratégica

3er moment:
Observar, o preparar la prospectiva per
alareflexio

2on moment: )
Actuar, o orientaci6 cap alaplani-
ficado

Figura 3. Eisqualre momentsdelarecerca-accio.

En general, les técniques més Utils i
gue es fan servir, fonamentalment per
a lexcola primaria, son enumerades
breument:

1. El guestionari.

2. L'observacié (de diversos tipus).
3. L'enregistrament.

4. Lesdiapositivesi les fotografies.
5. El video.

6. L'andlisi interrogativa.

7. El llibre de notes, € dietari i esre-
gistres anecdotics.

8. Eistests estandarditzats.
9. L'entrevista (de diversos tipus).
10. L'estudi de casos.

11. Les técniques sociomeétriques.
5. Laingtitucionalitzacio de
la recerca-accio

Abans de llangar-se a la dificil
prometedora tasca d'institucionalitzar

un tipus de recerca a Fambit escolar,
eis mestres han de comprovar i sospe-
sar tots eis avantatges | eis obstacles.

Entre el que podriem considerar posi-
tiu, hi ha e fa que la RA compromet
i transforma el coneixement deis mes-
tres-investigadors sobre s mateixos,
obligant-los directament a reconstruir
i a transformar la seva practica quoti-
diana. 1, per una altra banda, a teorit-
zar i a revisar continuament les seves
troballes didactiques i metodologi-
ques.

La RA és una forma democratica d'in-
vestigacio que es fa des de la practica,
pels «practics», i des de dintre. Tots
eis actors hi participen per igua i es
comprometen en cadascuna de las fa
ses de la recerca, ja que es comuni-
quen entre si per una relacié simétri-
ca, i accepten la diversitat de punts de
vistai les diferents preses de decisio.

La RA intenta, dins un marc de politi-
ca collaborativa, perfeccionar el pro-
fessoral i ensinistrar-lo en noves habi-
litais, métodes i potencialitats analiti-
ques, i motivar-lo a aprofundir en la
seva consciéncia professional assumint
alternatives addicionals d'innovacio i
de comunicacio.

Tanmateix eis obstacles per a la insti-
tucionalitzacié son molts ara per ara,

perqué coordinar multiples tasques,
frenar les imposicions de les circums-
tancies, mantenir viu d trebal en
equip, detectar i atilar eis factors que
impedeixen la renovacié i compensar
aquests esforgos és una labor certa
ment dura. Encara que també interes-
sant i, no ho dubtem, atractiva per ais
mestres de Catalunya.
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1. La bibliografia es publicaré a la segona pai
d'aquest article.
2. Organitzades per la Consgjeria de Educacio
de la Junta de Andalucia, en foren ponents Ar
gd Pérez Gémez, A. Gordian, F. Tonucci
Asuncién Lopez. Eis quasi 500 assistents es di;
tribuiren en ds grups de treball: aprofundlmer
tedric ais models dinvestigaci6 educativa; gene;
i desenvolupament de les representacions meti
tais en Linfant; metodes per coneixer eis procef
s que adevenen en lala la programacio
aval uaci6 com a activitat investigadora; com cc
encar a investigar: estratégies iniciais; form;
CIO le I'ensenyant com ainvestigador en Taula
3. His autors daquest article exposaran € de
envol ulpament detallat dei procés i la metodoli
giade laRA en una proximacomunicacio (0 s
gona part) en aquest mateix «Buitlleti deis Me
trés».



